
EXTREME GEWALT HINTERLÄSST SPUREN. 
...körperlich. …emotional. …im Selbstbild und 

Ich-Verständnis. 

Gleichzeitig sind Betroffene zu unfassbaren 
Anpassungsleistungen in der Lage.  

Schauen wir hin. 

Hören wir zu. Helfen wir. 

 
Wer mehr wissen möchte, worum genau es geht: 
 
https://beauftragte-
missbrauch.de/themen/definition/organisierte-
sexualisierte-und-rituelle-gewalt 
https://www.aufarbeitungskommission.de/themen-
erkenntnisse/organisiert_rituell/ 
https://nina-info.de/berta 
https://www.infoportal-rg.de/ 
https://ecpat.de/organisierte-rituelle-gewalt/ 

Alle Zeichnungen stammen von Klient*innen.  Wir 
bedanken uns herzlich für die Abdruckerlaubnis. 

WIR BAUEN AUF.                       . 

 
Es geht um komplex traumatisierte 
Menschen, die sich in viele verschiedene 
Teile aufspalten mussten, um 
weiterleben zu können. Manche sind 
von Organisierter Ritueller Gewalt 
(ORG) betroffen. Nicht alle wagen einen 
Ausstieg, denn dafür braucht es unfass-
bar viel Mut, Kraft und nicht zuletzt 
bedarfsorientierte Begleitung.  

Unwissen und Unglauben – auch 
bei Profis, auch in Ämtern und 
Behörden –und nicht zuletzt 
fehlende Strukturen in der  
medizinischen und sozialen 
Versorgungslandschaft stehen 
dem gegenüber.  

DAS WOLLEN WIR ÄNDERN! 

 

 

Damit Betroffene für sich selbst wahrnehmen und vertrauen, fühlen, denken, sprechen,  

handeln lernen und ein gewaltfreies Leben nach eigenen Vorstellungen gestalten können, 
bauen wir mit dem Traumakompetenzzentrum MV regionale Strukturen auf, indem wir 

 Profis sensibilisieren und fortbilden 
 Einzel- und Gruppenangebote schaffen 
 Ausstiegsprozesse aus organisierter und ritueller Gewalt begleiten. 

Um die aktuellen Arbeits- und Ausstiegsprozesse weiter und möglichst mehr als 
ehrenamtlich unterstützen zu können, um unser Gruppenangebot ins Leben rufen und 
Betroffenen von der Warteliste eine Chance geben zu können, brauchen wir: 

DICH. UND SIE. DEINE HILFE UND IHRE AUCH. 

Informiere Dich auf unserer Website und hilf uns mit 
einer Spende – egal, wie klein oder groß – damit wir 
unsere Arbeit weiter gut machen können. 

https://www.betterplace.org/de/projects/115862. 

TRAUMAKOMPETENZZENTRUM MV  
Ökohaus Hermannstr. 36 – 18055 Rostock. 

Traumakompetenzzentrum-mv@oekohaus-rostock.de   

Der Träger ist gem. §§ 51f. AO als gemeinnützig anerkannt. 
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